Protokoll
Styrelsemote SNF, den 18-19 september 2025 Rosersbergs Slottshotell

Narvarande: Erik Lundstrom (ordférande), Igal Rosenstein (vice ordférande), loanna Markaki
(vetenskaplig sekreterare), Shala Berntsson (adjungerad ordférande i Utbildningsutskottet), André
Hermansson (ST-representant), Karin Forsberg (6vrig ledamot), Victoria Larsson (facklig sekreterare),
Niklas Westerberg (skattmastare, digitalt), Jakob Strom (6vrig ledamot), Rianne Goselink (6vrig
ledamot lansneurologrepresentant).

Dag1

1. Motets 6ppnande: Motet 6ppnades 09.47.

2. Val av ordforande: Erik Lundstrom.

3. Val av sekreterare: Victoria Larsson.

4. Val av protokolljusterare: Erik Lundstrém, Igal Rosenstein.

5. Motets behoriga utlysande och faststallande av dagordningen: Styrelsen godkdande motets
utlysning och dagordningen.

6. Foregaende motesprotokoll fran arsmote godkands.

7. Tankar fran ordférande om fokus 2025/2026 - synlighet och lobbying, framférallt givet att det ar
valdr nasta ar :

e Fora ut meddelande om antal 6nskade neurologer i Sverige, ska granskas, publiceras pa
hemsidan och skickas ut till verksamhet, ev debattartikel. Jakob leder detta.

e Mer opinionsbildande artiklar fran SNF? Diskussion om innehall och férslag.

e Almedalenrepresentation diskuteras. Positivt att tva representanter ska dka vilket ar
tilltradande ordférande och en till. Karin forbereder forslag till ndsta mote.

e Inventering av hur mycket neurologi som finns pa lakarutbildningen pa de olika
larosatena.

e Diskussion kring utveckling av webbsidan for att forbattra kommunikation med
medlemmar. Viktigt att framhalla kurser, informationsresurser och nyheter. Rianne,
Victoria och Niklas gor ett forslag, ev ny grafisk designer.

e Facebookgrupp ar vilande, ej prioritering tillsvidare.

8. Kontakt med undersallskapen:
e Vad vill sdllskapen att vi ska driva for fragor? Karin presenterar.

e Huvudvarkssallskapet: forstark vardstrukturen pa alla fyra nivaer (egenvard >
primarvard > allman neurologi > hogspec HV central), nyckel digifysisk vard.
Utbildning inom huvudviark fér ST lakare. Oka intresset fér huvudviarksvard och
neurologi.

e ANS: utbildning och kompetenshdjning av medicinjourer/akutlakare mfl som tar
hand om pat med neurologiska tillstand i akutskedet, utan tillgang i neurologstdd
jourtid.
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11.

12.
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e MS séllskapet: tydliggora att svensk neurosjukvard ar kraftigt
underdimensionerad, brister i varden vid kronisk sjukdom, stor fokus ligger pa
nybesok och akutvard.

e SNEMA: oka tillganglighet till neurologisk expertis for befolkningen i hela landet
dvs aven i glesbygden. Vaxande utmaning med dyra lakemedel. Multidisciplindra
team behover tillskott av sjukskodterskor, fysioterapeuter, arbetsterapeuter.
Relativ brist pa neurologiskt intresserade halsoprofessioner. Uppvakta hogskolor
etc.

e Epilepsisallskapet: omhandertagande av de med kroniska sjukdomar oavsett vart
man bor i landet.

e Oka dialog och mer aktivt bjuda in, 6ka samarbeten, hjilpa till att driva fragor. Detta
kommer forhoppningsvis att forbattra arbetet for bade var férening och sallskapen.

e Diskussion om vilka fragor vi ska driva som del av vart fokusomrade utifran detta:
Omhéndertagande av kroniska patienter, multidisciplinart arbete, digifysisk vard och
effektiviseringar.

e Planering att till Neurologiveckan be sallskapen lagga in 30 minuter om
forbattringsarbeten for att forbattra och effektivera varden “hur jobbar vi” med
goda exempel.

e FOrsoka oka deltagandet av andra professioner an ldkare pa Neurologiveckan.

Socialstyrelsens SK kurser:
e Diskussion kring upphandlingssystemet. Behov framéver och kontakt med
Socialstyrelsen. Shala kommer att skriva till Socialstyrelsen med anledning av denna
diskussion. Onskemal om ldngre upphandling, spridning inom landet.

ST boken:
e Arbetet ar fardigstallt. Publiceras nu pa hemsidan (Niklas), brev till medlemmarna
(Shala), skickas ut till studierektornatverket (Victoria), presenteras pa Neurologiveckan.

Specialistexamen:
e | Lund, preliminart 27-28/5, 2026.
e Redan flera anmalda, planeras ca 28-30 deltagare.
e Diskussion kring planerandet och granskning av examination for att sakerstalla adekvat
niva.

Neurologiveckan:
e Bjudain andra professioner an lakare och som tidigare erbjuda ett specifikt program for
dessa.

Fortbildning for neurologer:
e Presentation fran Rianne. Diskussion kring hur fortbildning bor organiseras framover;
lagkrav, mojligheter, aktiviteter, forskning, feedback.

EAN:
e Viktigt att uppratthalla deltagande pa méte och I6pande kontakt.

Motet dag 1 avslutas 17.00.
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Motet 6ppnas dag 2 kl 09.00. Reflektioner fran gardagen. Konsensus om bra diskussioner, men
viktigt med tydligare struktur och planering avseende méten och ansvarsuppgifter framover.

Neurologikartan presenteras av Rianne. Hur kan vi halla det uppdaterat? Inrapportering till
januarimotet av siffror igen. Planeras publikation pa hemsidan inom kort, behover komplettera
Stockholmsdatan, André och loanna.

Neurologiveckan 2025, Linkdping:
e Utvardering av 2025, hoga betyg generellt med vissa avvikelser, ndjda med
kongressbyran.

Neurologveckan 2026, J6nkoping:

e Diskussion kring eftermiddagen som tidigare har varit lokala programmet. Forslag:
poster session vetenskapligt arbete, férbattringsarbete, pagaende studier inkl pris, ev
kort presentation av utvalda posters, internationell forelasare typ “plenary”, for- och
emot debatt, klurigt fall, uppmaning till studierektorer att ST-ldkare ska presentera pa
Neurologiveckan. Beslut om att ha postersession. Preliminart schema noteras av loanna,
Karin kommer att vara delaktig i arbetet av utforandet.

e Postersession: na ut via studienatverk, medlemsmejl, hemsida. Deadlines for posters 15
januari 2026. Jakob och Victoria granskar de som inkommer.

e Lottning sdllskapen Neurologiveckan: tis fm ANS, ons fm SNEMA, ons em EP sallskapet,
tor fm SWEMODIS, to em HV, fre fm MS.

. Neurologiveckan framover:
e 2027 i Karlstad.
e 2028 i Stockholm.

Kurser for delmal ST-utbildningen, utbud och tillgénglighet:
e Diskussion avseende detta och vilken paverkningspotential vi har. André kommer att
gora en behovsanalys med Shala i bakgrunden.

Skattmastare Niklas rapporterar avseende ekonomin:
e HOogt 6verskott i budgeten. Vi behdver anvdanda upp ca 150k innan arets slut. Justeras
med minskning av medlemsavgiften framover. Diskussion angaende ekonomiska
prioriteringar.

Facklig sekreterare:
e Remissgranskning och méten — punkt pa styrelsemoten.

Vetenskaplig sekreterare:
e Forskningspris och Gyllene reflexhammaren — battre spridning via studierektornatverk,
verksamhetschefer, individuellt.

Svenska Neuroregistret:
e Kontakt med registerhallande och fortsatt stod.

EAN i Goteborg 2027:
e Planering i fas. André gar in som ST-representant.



26. Samarbete med NPO — hur gor vi pa basta satt?
e Kontakt mellan ordférande for att halla oss ajour.

27. Atgardspunkter till ndsta mote gas igenom. Skickas ut i samband med styrelseprotokoll.

28. Kommande moten
e 2025/2622/10-25 kl 12.00-12.45 (digitalt); Neurologikartan, Neurologiveckan
e 24/11-25 kl 12.00-12.45 (digitalt); planering for diskussion med séllskapen
e 23/1-26 kl 10.00-16.00 (Klara Ostra Kyrkogata 10, SLS)
e 10/3-26 kl 12.00-12.45 (digitalt).
e 7/4-26 kl 12.00-12.45 (digitalt).
e 7/5-26 kl 08.00-09.00 (arsmote Jonkoping).
e 17-18/26, styrelseinternat, plats TBA.

Motet avslutades 15.00.

Protokollférare Moétesordforande Protokolljusterare
Victoria Larsson Erik Lundstrom Igal Rosenstein



